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Dizka domacej izolaci D
VEREJNEHO
\ ZDRAVOTNICTVA
SLOVENSKE]

osoby pozitivnej na COVID-19 §

Izolacia pozitivnej osoby sa tyka aj tych,
ktori si zaockovani alebo COVID-19 prekonali.

Domaca izolacia trva

IO niod ditumu /\ dni po ukonceni

i izolacie je
3::3:; tsla + ‘ | Y nutné nosit
i =~ o
vysledkom respirator FFP2

Izolaciu je mozZné ukon it v pripade, ak sa pocas
poslednych 24 hodin u pozitivnej osoby neobjavili
*priznaky znemozZnujuce pracovnu cinnost. Ak sa
priznaky objavili, izolaciu ukoncuje osetrujuci lekar.

*mozu to byt napr. vysoka teplota alebo ¢revné a zaZivacie problémy: upozorfiujeme
viak, Ze o tom, ¢o su priznaky znemozZnujlce pracovnu ¢innost, rozhoduje o3etrujici
lekar po individualnom posudeni zdravotného stavu pacienta

Domaca izolacia v uvedenom zneni je ucinna od 25.1.2022. Izolacia osoby pozitivne] na na COVID-19,
ktora nebola ku dru Ucinnosti tejto wyhlasky ukonéena, sa ukoncuje podla doterajsich predpisov.



Dizka karantény v pripade S oo
uzkeho kontaktu s pozitivhym \

Neockovani alebo osoby bez posilhujacej davky, ak od ich
zaockovania uplynulo viac nez 9 mesiacov

EEEER dni od datumu i dni po ukon&eni
odobratia \ izolacie je
vzorky s : ’Y nutné nosit

i iy ‘ vSade na
P?:::::zg V verejnosti
i respirator FFP2

Zaockovani + posilinujuca davka,
osoby plne zaockované pred menej nez 9 mesiacmi,
osoby do 180 dni po prekonani COVID-19

Nemusia byt v karanténe, ak su bez priznakov.

dni po tzkom Do izolacie resp. karantény nastuapia ak:
* sa u nich vyskytne akykolvek priznak
kontakte nutné COVID-19,
nosit viade na » oSetrujuci lekar posadi u tejto osoby
verejno sti karanténu ako potrebnu (napr. dlhodoby
S kontakt s pozitivnhym, ohrozenie
respirator FFP2 imunodeficientnej osoby na pracovisku)

Karanténa uzkych kontaktov v uvedenom zneni je Ucinna od 25.1.2022.
Karanténa, ktora nebola ku dnu ucinnosti tejto whlasky ukoncenad, sa ukoncuje podla doterajSich predpisov.



Izolu1te sa a kontaktujte Iekara § o

V izolacii musia po vyskyte niektorého z uvedenych klinickych priznakov zostat vSetky
osoby. Teda osoby neockované, osoby ockované a aj osoby po prekonani COVID-19.
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ySena telesna kasel unava c¢revné a zaZivacie dychavicnost
teplota nad 37°C problémy
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strata chuti alebo pocit upchatého bolesti hrdla ci nocné
strata cuchu nosa bolesti hlavy potenie

Priznaky ochorenia COVID-19 su od 25.1.2022 doplnené vzhladom na vyskyt variantu omikron.



Co povaZujeme za tlizky kontakt S
pocas viny variantu omikron? \

pri ktorom

Ide o kontakt s osobou horné dychacie cesty
pozitivhou na neboli riadne prekryté
ochorenie COVID-19 respiratorom FFP2

a tieto osoby

i

boli v priamom boli od seba boli v interiéri €i cestovali spolocne
fyzickom vzdialené inom uzavretom dopravnym
kontakte menej ako 2 metre priestore prostriedkom
dlhSie ako 5 minat dlhSie ako 5 minat dihSie ako 5 minat

Definicia Uzkeho kontaktu v tomto zneni je ucinna od 25.1.2022 vzhladom na vyskyt variantu omikron.
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A hazi elkuloniteés idotartama
COVID-19-pozitiv személy esetén §

L4

Az elkulonités azokra a pozitivitast mutaté személyekre
is vonatkozik, akik be vannak oltva vagy atestek a COVID-19 fertézésen.

A hazi elkulonités

_ nap a mintave- /\ napig az elkulo-

nitést kovetoen

tel napjatol + . kotelezo
szamitva, ‘ T az FFP2-es maszk
ha az eredmeény .

ozitiv & Viselete
P N—7 nyilvanos helyen

Az elkiilonités akkor sziintethetd be, ha a fert6zott személynél
a megel6z6 24 6raban nem léptek fel olyan *tiinetek, amelyek
a munkavégzést lehetetlenné teszik. Ha tiinetek Iépnek fel,
az elkiilonitést a kezel6orvos sziinteti meg.

*a tlinet lehet pl. magas |laz, emesztorendszeri vagy belproblema, felhiviuk azonban
a figyelmet arra, hogy azt, hogy ezek a tiinetek lehetetlenne teszik-e a munkavégzest,
a kezeloorvos donti el a beteq egeszsegi allapotanak vizsaalata alapjan.

A hazi elkiilonités rendje 2022. januar 25-tol hatalyos. Azt az elkiilénitést, amely e rendelet
hatalyba lepesének napjaig nem ert veget, a korabban hatalyos szabalyozas szerint kell befejezni. °
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A karanteén idotartama, ha pozitiv §
személlyel keriilt szoros kapcsolatha « ~~

Oltatlanok vagy megerésit6 oltas nélkiiliek,
ha beoltasuk 6ta mar tobb, mint 9 hénap telt el

e e ; - napig az elkulo-
hap a mintavetel /\ nitést kovetden

5 Tapjare I : 5 Y kételezé
szamitva, ‘
FFP2-es maszk
ha az eredmény . ¥, 2% o
v viselete nyilvanos

Oltottak + megerdsito oltassal rendelkezdk,
teljesen beoltottak, ha beoltasuk 6ta kevesebb, mint 9 hénap telt el,
COVID-19 fert6zésen legfeljebb 180 napja atesettek

Ha tiinetmentesek, nem kell karanténba vonulniuk.

/\ napon at, a szoros Elkiiloniilnek vagy karanténba vonulnak, ha:

.e ,r barmi COVID-19-re jellemzo tiinet
; %y kapcsolatot kbveten : i:.:‘,:;,'{:;;g shleh i
‘ kotelezo az FFP2-es * ha a kezeloorvos ugyitélimeg, hogy karanténra
. - maszk viselete van sziikség (pl. hosszuideig tarto kapcsolat
V - fertozottel, azimmunhianyos személy munka-
: . nyilvanos helyen helyén fokozott veszélynek van kitéve)

A szoros kapcsolatok karanténba vonulasanak rendje 2022. januar 25-t6l hatalyos. Azt az elkiilonitést,
amely e rendelet hatalyba lepesenek napjaig nem ert veget, a korabban hatalyos szabalyozas szerint kell befejezni.

ordiis: PRECIVIS




Kulontuljon eI és forduljon orvosahoz § o

SLOVENSKE)

ha az alabbi ¢ tek eg) €rzi: y S

Elkulonitve kell maradnia minden személynek, tehat oltatlannak, beoltottnak és a COVID-19
megbetegedésen atesettnek is a feltlintetett klinikai tiinetek egyikének észlelése utan.
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37°C feletti kohogés faradtsag bél- és emészto- Iégszomj
testhomérséklet rendszeri problémak
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étvagy- és szaglasvesztés  orrdugulas érzete torok- vagy fejfajas €jszakai

verejtékezés

A COVID-19 meghetegedés tlineteit 2022. januar 25-t6l
az omikron varians el6forduldsa kapcsan egészitettek ki. arditis: PRE)CIVIS



Mit neveziink szoros kapcsolatnak §
az omikron-varians okozta hullamban? «

amely soran

Kozvetlen kapcsolat afelso legutaik nem voltak
COVID-19 fertozottel, FFP2-es védomaszkkal
rendesen eltakarva

és ezek a személyek

™ b i

kozvetlen fizikai kisebb, mint 2 méteres zart térben vagy egyéb kozos kozlekedési
kapcsolatba tavolsagban voltak zart helyen egyiitt eszkozon
keriiltek egymastol tobb, tartozkodtak 5 percnél utaztak 5 percnél
mint 5 percen at hosszabb ideig hosszabb ideig

A szoros kapcsolat meghatarozasa 2022. janudr 25-t6l hatalyos az omikron varians elé6forduldsa kapcsan.

rdiss PREPCIVIS



